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Folgendes bringen Sie bitte mit
Medizinische Unterlagen (soweit vorhanden)

[1 aktuellen Medikamentenplan [0 aktuelle Réntgenbilder, EKG, [1 Allergiepass
(nicht &lter als 14 Tage bei Anreise) Arztberichte/-befunde

[0 Schwerbehindertenausweis [0 Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht

Ihre persdnlichen Hilfsmittel (soweit benotigt)

[1 Dauermedikamente [] Unterarmgehstutzen, Rollator, [] Bandagen,

Rollstuhl etc. Kompressionsstriumpfe

[1 TENS-, CoaguChek-Gerat [ Sauerstoffgerat [1 Horgerat

[0 Anziehhilfen [ Brille, Ersatzbrille, Kontaktlinsen [ Spezialkopfkissen
(z. B. Strumpfanziehhilfe, Schuhanzieher,...) (inklusive Zubehor)

Portemonnaie

[1 EC-/Kreditkarte [1 Bargeld [1 Personalausweis

(Reisepass)
[0 Versichertenkarte lhrer Krankenkasse

Bekleidung

[0 Unterwasche, Nachtwasche [1 Socken [0 kurzel/lange Shorts,
(ggf. auch warme fiir die Therapien) Hosen

[1 T-Shirts, Pullover, Sweatshirts [1 Jacke, Regenjacke [0 Bademantel

[0 Badekleidung ] groRes Badetuch! (bei Bedarf fir die Sauna)

[0 bequeme kurze/lange Sportbekleidung und Outdoor-Bekleidung

Schuhe
[1 Badelatschen/Flipflops 0 ,normale“ Schuhe [1 Hallenturnschuhe
[0 Outdoor-Turnschuhe [0 Hausschuhe
(festes Schuhwerk)
Technik
(] Handy, Notebook, Tablet [1 Ladegerat, Ladekabel, Kopf- [ Wecker
horer
Kulturbeutel
[0 Hygiene- und Kosmetikartikel [0 Rasierer [0 Haartrockner
[1 Handwaschseife [0 Shampoo, Duschgel
Wetterabhangig
[0 Regenschirm 0 Gummistiefel, Winterstiefel [0 Handschuhe, Schal,
Matze
[1 Sonnencreme [0 Sonnenbrille, Kopfbedeckung [ Insektenschutzmittel
Sonstiges
[1 Getrankeflasche mit grofRer [ Ohrstopsel, Schlafmaske [1 Notizblock, Stift
Offnung (fir den Wasserspender)
0 Fahrradhelm [ Thermoskanne, um heil3es [J Tasche, Rucksack
Wasser abzufillen (fur unterwegs)

Folgendes erhalten Sie bei uns

Bettwésche; Handtlcher fur den personlichen Bedarf sowie fur die Therapieeinheiten; Nordic Walking
Stocke; Trinkflaschen, um Wasser abzuftillen

Nutzung von Waschmaschinen (waschpulver im Kiosk erhaltich), Waschetrockner, Bligeleisen/-bretter und
Leihfahrrader gegen Gebihr mdglich.

Bei Bedarf kann ein Inhalationsgerat (PariBoy) ausgeliehen werden (Pfandgebuhr: 50,00 €).

1 Bitte bringen Sie vorzugsweise keine weiRen oder lindgriinen Handtiicher mit, damit Verwechslungen mit klinikeigenen Handtiichern ausgeschlossen
werden konnen.

Seite 1von 1


http://www.diashop.de/coaguchek-xs-geraet-systemtasche-gerinnungs-selbstmanagement-1-set.html

