
Wie geht es weiter 
nach der Reha?

 Rehabilitationsklinik 
„Garder See“ GmbH
 

Für jede medizinische Indikation gibt es 
intensive und professionell begleitete 
Nachsorgeprogramme.

 Wohnortnah
 Berufsbegleitend (wenn notw.)
 In der Gruppe
 Meist 1 x pro Woche

Welche Angebote gibt es?

 Krankengymnastik

 Rehasport

 Funktionstraining

 Psychotherapeutische Behandlung

So finden Sie Ihr passendes Nachsorgeprogramm

Kostenträger der stationären Reha ist die RentenversicherungRentenversicherung

 Nachsorgeempfehlung (Verordnung) des/der behandelnden 
 Reha-Arztes/Ärztin = Kostenzusage
  Keine Zuzahlung notwendig
  Zugelassene Anbieter sind Rehaeinrichtungen, Physio- oder 
 Psychotherapiepraxen
  Fahrkostenpauschale kann auf Antrag erstattet werden

                        Weitere Infos finden Sie im Internet unter: nachderreha.de



 Rehabilitationsklinik 
„Garder See“ GmbH
 

Kostenträger der stationären Reha ist die 
Krankenkasse

 Antrag auf Rehasport oder Funktionstraining ist  
 möglich
 Voraussetzung ist eine Verordnung von lhrem/r   
 behandelnden (Haus-) Arzt/ Ärztin
 Einreichen der Verordnung bei der Krankenkasse
 Alle med. Voraussetzungen erfüllt? -
 Kostenübernahme kann erfolgen

 
  

Hat es Ihnen bei uns gefallen?
… dann lassen Sie es doch auch andere wissen!

Wir wollen uns kontinuierlich verbessern und freuen 
uns, wenn Sie ein Feedback zu Ihrem Aufenthalt hinter-
lassen. Dazu ganz einfach diesen QR-Code scannen und 
Ihre Eindrücke und Erfahrungen aufschreiben.

Oder Sie geben Ihr Feedback direkt auf unserer Webseite 
unter www.reha-gardersee.de/patientenstimmen

Vielen Dank für Ihr Vertrauen

dbs-npc.de/
reha-sport

rheuma-
liga.de

Weitere Infos:
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